Desde pequena, sempre demonstrou o seu apreco pela natureza e pelos animais. Cresceu no
concelho de Aljezur, no Algarve, rodeada de pessoas muito simples e dedicadas

principalmente a vida no campo.

Neta e bisneta de agricultores comecou por ter as suas galinhas no galinheiro da sua avo,
depois vieram o0s porcos, cabras e ovelhas que aos poucos ia cuidando da melhor maneira
que sabia. Sempre que havia crias por vezes acabava até por leva-las para o meu quarto
porque podiam precisar de mim. Aprendeu sozinha a ordenhar manualmente porque era

necessario esgotar o excesso de leite destas fémeas.

Em 2021 acabou por entrar na Universidade de Evora, em Ciéncia e Tecnologia Animal e neste
momento frequenta o Mestrado em Engenharia Agrondmica uma vez que quis abrir 0 campo

de oportunidades e ficar mais versatil.

Ainda durante a licenciatura fez dois estagios, um deles foi realizado na Holanda, onde esteve
numa exploracdo de vacas de leite, o segundo estagio foi desenvolvido no Departamento

Técnico Agricola da Caixa de Crédito Agricola Mutuo de Sao Teotdnio, C. R. L.
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